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Tiivistelma

Lukiolaiset vaikuttavat olevan kaiken kaikkiaan suhteellisen tyytyvaisia oppilaitoksensa opetukseen, oppilaitoksen
ilmapiiriin ja opintojen ohjaukseen. Eniten parannusta lukiolaiset toivovat opettajien opetuksen selkeyttamiseen,
opinnoista saatavaan palautteeseen, opiskeluihin liittyvaan tiedonsaantiin seka kykyyn vaikuttaa lukion

tapahtumiin.

Opiskelu oppilaitoksessa: Opintoihin kaytetaan keskimaarin 2-5 tuntia viikossa, ja lukiolainen kay tyypillisesti
seitseman kurssia yhdessa jaksossa. Keskimaarin lukiolaiset kirjoittavat didinkielen ja kirjallisuuden lisaksi 4-5
ainetta. Yleisimmat aineet olivat englanti, pitka matematiikka ja toinen kotimainen kieli. Yleisimmat reaaliaineet
olivat fysiikka, biologia ja kemia. Yli puolet lukiolaisista ilmoitti kirjoittavansa ainakin yhden néista. Naista puolesta
jopa kolmasosa ilmoitti aikovansa kirjoittaa kaikki kolme. Suurin osa lukiolaisista vaikuttaa panostavan
luonnontieteisiin muita aineita enemman. Nama ovat yleensa myos hyvin pitkia oppimaaria, jolloin lukiolaisille voi
jaada vahemman aikaa ja mahdollisuuksia lukea muita tieteitd, kielid seka taito- ja taideaineita. On tarkeaa
varmistaa tulevaisuudessa, etta lukiolaiset opiskelevat riittavasti myds muita reaaliaineita ja kielid osana
yleissivistavaa koulutusta.

Opintojen kuormittavuus: Lukio-opintoja ei yleisesti koeta mitenkaan helpoiksi, mutta vain noin joka viides (19 %)
tuntee tarvitsevansa tukea opiskeluunsa. Lukiolaisista 40 prosenttia kokee opiskelunsa henkisesti raskaaksi ja joka
kolmas ei. Noin joka neljas (26 %) kokee jotain silta valilta. Ongelmia muun eldaman ja opintojen yhdistamisessa on
myos noin joka neljannella. Melkein puolet (46 %) myos kokee, ettei muun eldman ja opiskelun yhteen
sovittaminen tuota vaikeuksia. Lukiolaisbarometrin 2019 tulosten mukaan 1. ja 2. vuosikurssin opiskelijoista vain 17
prosenttia ilmoitti tarvitsevansa valmennuskurssia ylioppilaskirjoituksiin, mutta kasvaako tama maara abivuoteen
mennessa? Enta miten lukiouudistus vaikuttaa lukion valmennuskurssien tulevaisuuteen? Tulevaisuudessa on

hyva seurata, kayvatko valmennuskursseilla paasaantoisesti ne ihmiset, jotka hakevat tukea ylioppilaskirjoitusten
lapi padasemiseen, vai opiskelijat, jotka haluavat korottaa arvosanojaan entisestaan paastakseen tiettyyn jatko-
opiskelupaikkaan.

Lukiolaisten urakehitys ja yhteisty¢ korkeakoulujen kanssa: Lukiolain mukaan lukioilla on velvollisuus jarjestaa osa
opetuksesta yhteistyossa korkeakoulujen kanssa niin etta opiskelijoilla on mahdollisuus kehittaa niin
kansainvalista kuin tydeldma- ja yrittajyysosaamista. Suurin osa lukiolaisista kuitenkin vastasi "En tieda”, kun heilta
kysyttiin oppilaitoksensa korkeakoulu- ja urakehitysyhteiskumppaneista. Suureen "En tieda” -vastausten maaraan
voivat vaikuttaa niin Lukiolaisbarometrin otos (1. ja 2. vuosikurssin opiskelijat) kuin se, etta tdmantapaisia
tapahtumia tai kursseja jarjestetaan, mutta opiskelija ei ole vain taysin varma asiasta. Noin neljasosa (26 %) ilmoitti
osallistuneensa tai olevansa aikeissa osallistua lukionsa jarjestamiin yhteistyoopintoihin tai -tapahtumiin, ja 44
prosenttia ei ollut vield paattanyt asiasta. Niista, jotka aikovat osallistua tai ovat osallistuneet, kolmasosa ilmoitti
osallistumisen vaikuttavan heidan ura- ja jatko-opintovalintoihinsa.
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Johdanto

Kokemukset opiskelusta ja opetuksesta -osiossa lukiolaisilta kysyttiin muun muassa, kuinka monelle kurssille
vastaaja on kyselyn aikana osallistunut ja kuinka monta tuntia han kayttaa itsendiseen opiskeluun. Taman lisaksi
lukiolaisilta kysyttiin lukio-opetuksen tasosta seka oppilaitoksen ilmapiirista. Yhtena osa-alueena kasiteltiin myos
opintojen kuormittavuutta, esimerkiksi kuinka lukiolaiset kokevat pystyvansa yhdistamaan muun elédman ja
opiskelun. Viimeisessa osiossa kasiteltiin ohjaukseen seka lukion, tydeldaman ja korkeakoulujen valiseen
yhteistyohon liittyvia aiheita.

Loppuraportissa esittelemme kaikki osion kysymykset ja niiden suorat jakaumat. Lisaa tarkasteluja opiskelijoiden
kokemuksista voi lukea Lukiolaisbarometrin artikkelikokoelman artikkeleista:

Lukioiden korkeakoulu- ja tydeldmayhteistyd - osallistuminen ja vaikuttavuus (Ahola & Spoof 2019)

Lukiolaisten opintojen eteneminen ja kokemukset opinto-ohjauksesta (Tuijula 2019)

Kokemukset opiskelusta ja opetuksesta -kysymykset

Seuraavaksi kasitellaan "Kokemukset opiskelusta ja opetuksesta” -osion suoria jakaumia. Kysymyksiin viitataan
tekstissa kirjaimella b ja kysymysten numeroilla, joita vastaavat kysymykset ovat nahtavissa luvun lopussa seka
erillisella kyselylomakkeella. Esimerkiksi kysymys b10 kuuluu: "Kuinka monelle kurssille osallistut tassa jaksossa?”
Kokemukset opiskelusta ja opetuksesta -osioon kuuluu yhteensa kymmenen kysymysta, jotka on teemoitettu
useaan osaan: Lukiolaisten opinnot ja niiden maara (b10, b11, b19), Opintojen kuormittavuus (b12), Opetuksen
taso oppilaitoksessa (b13), Oppilaitoksen viihtyisyys ja ilmapiiri (b14), Opintojen ohjaus (b15) seka Lukiolaisten
urakehitys ja yhteistyd korkeakoulujen kanssa (b16, b17, b18)

Lukiolaisten opinnot

Kuinka paljon aikaa lukiolainen kayttda opintoihinsa?

Kyselyn ajankohtana suurin osa lukiolaisista kavi seitsemaa kurssia samanaikaisesti (kysymys b10). 72 prosenttia
lukiolaisista ilmoitti osallistuvansa ainakin seitsemalle kurssille, kun taas joka viides (20 %) lukiolainen kertoi
osallistuvansa kuudelle kurssille kyselyn ajankohtana. Alle 10 prosenttia ilmoitti kdyvansa joko viitta (5 %) tai
enintaan neljaa (4 %) kurssia. Heista suurin osa oli 3. ja 4. vuosikurssin opiskelijoita. Kysymykseen vastasi 3 037
opiskelijaa.

ltsendiseen opiskeluun lukiolainen kayttaa keskimaarin 6,4 tuntia tavallisen viikon aikana kyselyn aikaisessa
jaksossa (kysymys b11). ltsendisen opiskelun keskihajonta oli 7 tuntia. Mediaani oli 5 tuntia ja moodi 2 tuntia.
Vastaukset vaihtelivat 0-120 tuntiin. Kysymykseen vastasi 3 000 lukiolaista.

Nayttaisi silta, etta itsendisen opiskelun maara vaihteli reilusti opiskelijoiden valilla. Toisin sanoen vaikuttaisi silta,
ettd osa opiskelijoista kayttaa hyvin vahan aikaa itsendisiin opintoihin ja toinen osa taas lukee itsendisesti useita
kymmenia tunteja viikossa. 75 prosenttia lukiolaisista kuitenkin kayttaa itsendiseen opiskeluun aikaa
maksimissaan 8 tuntia viikossa eli hieman reilun tunnin paivassa.
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Kun itsendinen opiskelu luokiteltiin ryhmiin (kuvio 1), havaittiin, etta pois lukien poikkeavat vastaukset jakauma
noudattelee melko paljon normaalijakaumaa. Noin 5 prosenttia ilmoitti kayttavansa alle tunnin viikossa itsenadisiin
opintoihinsa, kun noin joka viides kayttaa joko 1-2 tuntia tai 5-8 tuntia viikossa. Noin kolmasosa lukiolaisista
kayttaa 2-5 tuntia viikossa itsenaiseen opiskeluun, mika oli myos tulosten mediaani ja moodi. Kuitenkin noin
viidennes opiskelee itsendisesti 8-20 tuntia viikossa ja loput 3 prosenttia kdyttavat opintoihinsa 20-100 tuntia
viikossa.

Itsenainen opiskelu (h / vko)
40

32 %

Prosentit (%)

1%

aleth 1-2h 2-5h 5-8h 8-10h 10-20 h 20-30 h 30-40 h 40-80 h 80-120 h
Kuvio 1. Arvioi, kuinka paljon aikaa kéytit itsendiseen opiskeluun tdss3 jaksossa tavallisena viikkona keskimaarin. (N = 3 000. Kysymysté on
muokattu alkuperdisesta. Katso alkuperdinen kysymys b11 sivulta 12.)

Mita lukiolainen kirjoittaa ylioppilaskokeissa?

Lukiolaisilta kysyttiin, mitd aineita he ovat kirjoittaneet tai aikovat kirjoittaa didinkielen ja kirjallisuuden lisaksi
(kysymys b19) (kuvio 2). Lukiolaiset saivat valita niin monta ainetta kuin tahtoivat. Keskimaarin lukiolaiset
ilmoittivat aikovansa kirjoittaa 5 ainetta (ka. = 4,8, kh. = 1,1) didinkielen ja kirjallisuuden lisdksi. Kolme yleisinta
ainetta olivat englanti (96 %), pitka matematiikka (53 %) ja toinen kotimainen kieli (41 %).

Ylioppilaskirjoituksissa tulee kirjoittaa didinkielen ja kirjallisuuden lisaksi pakollisina vahintaan kolme seuraavista
aineista: matematiikka, toinen kotimainen kieli, yksi vieras kieli ja reaaliaine. Naista joko kielen - toisen kotimaisen
tai vieraan kielen - tai matematiikan pitaa myos olla pitka oppimaara. Lukiolaisbarometrin kysymyksen vastaukset
nain ollen noudattavat ylioppilaskirjoituksien rakennetta.

Kun tarkastellaan reaaliaineita, melkein 40 prosenttia on vastannut kirjoittavansa fysiikan (37 %) tai biologian (37
%) ja joka kolmas kemian (33 %) tai psykologian (31 %). Noin joka viides ilmoitti kirjoittavansa yhteiskuntaopin (23
%), historian (21 %), vieraan kielen (20 %) tai terveystiedon (20 %). Kolme vahiten suosittua ainetta olivat
maantiede (14 %), uskonto (8 %) ja filosofia (8 %).
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Mité oppiaineita aiot suorittaa tai olet suorittanut ylioppilaskirjoituksissa aidinkielen ja kirjallisuuden lisaksi?
Voit rastittaa niin monta kuin haluat.

Englanti

96 %

Toinen kotimainen kieli _ 41 %
Lyhyt matermatiikka _ 37 %
Yhteiskuntaoppi _ 23 %

Historia _ 21 %

Muut kielet _ 20 %

Terveystieto _ 20 %

Maantiede - 14 %
Uskonto - 8 %
Filosofia - 8 %
0 % 25 % 50 % 75 % 100 %
Prosentit

Kuvio 2. Mit3 oppiaineita aiot suorittaa tai olet suorittanut ylioppilaskirjoituksissa didinkielen ja kirjallisuuden lisdksi? Voit rastittaa niin
monta kuin haluat. (N = 3 040. Prosentit ovat suhteelliset osuudet kylld vastanneista kysymykseen vastanneiden lukumaarésta.)

Lukiolaisten vastaukset ovat suhteellisen luonnontieteisiin painottuvia: yli puolet ilmoitti kirjoittavansa pitkan
matematiikan, ja reaaliaineista fysiikka, biologia ja kemia olivat suosituimmat. Kun tarkastellaan naiden kolmen
reaaliaineen vastaajia erikseen, huomataan, etta yli puolet lukiolaisista (58 %) ilmoitti kirjoittavansa ainakin yhden
naista aineista. Naista vastaajista 44 prosenttia ilmoitti kirjoittavansa yhden kolmesta ja noin kolmasosa joko kaksi
kolmesta (29 %) tai kaikki kolme reaaliainetta (27 %). Kun tarkasteltiin lukiolaisia, jotka kirjoittaisivat yhden
luonnontieteen (kemia, fysiikka, biologia) ja joko historian tai yhteiskuntaopin, oli vastanneiden osuus alle 5

prosenttia per pari.

Suurin osa lukiolaisista vaikuttaa panostavan ylioppilaskirjoituksissa luonnontieteisiin muita aineita enemman. Yli
puolet kirjoittaa pitkdn matematiikan ja puolet joko kemian, fysiikan tai biologian. Keskimaarin lukiolainen
kirjoittaa myds 5-6 ainetta (mukaan lukien aidinkieli ja kirjallisuus). Pitkdn matematiikan oppimaaraan kuuluu 10
pakollista kurssia'. Pidennetyn fysiikan oppimaaraan kuuluu taas 8 kurssia, biologiaan 5 ja kemiaan 5. Yleisin
pitkdn reaalin oppimaara on noin 5 kurssia'. Lukio-oppimaaraan kuuluu yhteensa vahintaan 75 kurssia, joihin
sisaltyy jo valmiiksi jokaisesta aineesta joitakin pakollisia kursseja (47-51)%. Nykyinen trendi nayttaa silta, etta
suurin osa lukiolaisista on aikeissa kirjoittaa luonnontieteisiin painottuvia aineita. Nama ovat yleensa myos hyvin
pitkia oppimaaria, jolloin lukiolaisille jaa vahemman aikaa ja mahdollisuuksia lukea muita tieteita, kielia seka taito-
tai taideaineita.
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Opintojen kuormittavuus

Lukiolaisia pyydettiin myos arvioimaan erilaisia vaitteita, jotka liittyivat opiskelun kuormittavuuteen ja tuen
tarpeeseen (kuvio 3). Yhteenvetona tuloksista voidaan paatella, etta lukio-opintoja ei koeta keskimaarin kovinkaan
helpoiksi vaan ennemminkin vaihteleviksi tai sopiviksi. 40 prosenttia kokee opintonsa kuitenkin henkisesti raskaiksi
,ja 27 prosentilla lukiolaisista on vaikeuksia opintojen ja muun eldaman yhdistamisessa. Tasta huolimatta vain noin
19 prosenttia lukiolaisista kokee tarvitsevansa enemman tukea opiskeluun.

Samoin noin joka kolmas (32 %) ei koe opiskeluita henkisesti raskaaksi ja joka neljas (26 %) jotain silta valilta.
Lahtokohtaisesti lukiolaisten ei tulisi kokea opiskelua henkisesti raskaaksi, joten opiskelun kuormittavuutta on
syyta seurata ja siihen tulee puuttua. Samoin lukiolaisille tulisi tarjota tarvittaessa henkista tukea opiskeluun ja
selvittaa, mista kuormittuvuus johtuu, jotta sithen voidaan puuttua ajoissa. Vastaavasti vajaa puolet (46 %) ei koe
vaikeuksia muun eldman ja opiskelun yhteen sovittamisessa ja joka viides (23 %) kokee jotain silta valilta.

Vastaajista 17 prosenttia ilmoitti tarvitsevansa valmennuskurssin parjatakseen ylioppilaskirjoituksissa. 44
prosenttia ei kokenut tata tarpeelliseksi, ja 23 prosenttia ei osannut sanoa kantaansa. Suuri ”En osaa sanoa” -
vastausten osuus voidaan selittaa mahdollisesti silla, etta suurin osa Lukiolaisbarometriin vastanneista oli 1. ja 2.
vuosikurssin opiskelijoita — vain 5 prosenttia osallistujista oli 3. tai 4. vuosikurssin opiskelijoita. Tulevaisuudessa
olisi kuitenkin syyta tarkastella valmennuskurssien maaraa ja sen kehitysta. Korkeakouluihin hakeutumisessa
valmennuskurssit ovat yleistyneet huomattavasti viime vuosien aikana etenkin suosituimmilla aloilla, kuten
kasvatus-, kauppa-, ladke- ja oikeustieteissa. Valmennuskurssien merkitys myos on ollut ilmeinen opiskelupaikan
saannin kannalta vuonna 2018 ilmestyneen Opiskelijavalinnat-teoksen? mukaan. Tosin on hankalaa saada tarkkaa
maaraa tai rekisteria siita, kuinka moni kay valmennuskurssia, silla niita jarjestavat eri yritykset. Samoin lukiolaisten
ylioppilaskirjoituksiin tahtaavia valmennuskursseja olisi syyta seurata senkin takia, etta saisimme tietoa, millaiset
opiskelijat niitéa hyodyntavat ja mihin - tukea tarvitsevat opiskelijat, jotta he paasisivat lapi kirjoituksista, vai
taitavat opiskelijat, jotka pyrkivat korottamaan arvosanojaan.

Suoria jakaumia tarkastelemalla ei kuitenkaan selvid, kokevatko samat ihmiset opiskelunsa henkisesti raskaaksi ja
tuntevat samalla tarvitsevansa enemman tukea opiskeluunsa. Voi myos olla, etta henkinen kuormitus voi johtua
ennemminkin opintojen maarasta kuin opiskelutaidoista. Samoin opintojen ohjaus ja tuen hakeminen voi myds
olla lukiolaisille haastavaa. Lukiolaiset eivat valttamatta koe tarvitsevansa tukea opiskeluunsa, silla he olettavat,
etta heidan tulee parjata yksin opintojensa kanssa. Ei myoskaan voida olla varmoja, kokevatko samat opiskelijat
tarvitsevansa enemman tukea opiskeluunsa (19 %) ja tarvitsevansa valmennuskurssia parjatakseen
ylioppilaskirjoituksissa (17 %). Lisaselvitysta pitaa tehda, jotta voimme tehda tarkempia johtopaatoksia tuloksista.
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Mita mielta olet seuraavista omaa opiskeluasi
koskevista vaitteista?

Minun pitaa kayda
valmennuskurssi
parjatakseni -
ylioppilas-
kirjoituksesissa

(N = 3046)

Opintojen ja muun

elaman yhdistaminen

tuottaa minulle

jatkuvastivaikeuksia
(N = 3 047)

Opintoni ovat helppoja
(N = 3 045)

Opiskelu on minulle
henkisesti raskasta

(N = 3 048)

26

Tarvitsen enemman
tukea opiskeluun

(N = 3 051)

0 % 25 % 50 % 75 % 100 %
O - BEE
Taysin Taysin
samaa eri
mielta mielta

Kuvio 3. Miti mielts olet seuraavista omaa opiskeluasi koskevista viitteista?



e

OPISKELUN JA . Lubietaigbarenety
@ KOULUTUKSEN T A A
TUTKIMUSSAATIO SR N

Opetuksen taso oppilaitoksessa

Suurin osa lukiolaisista vaikuttaa olevan suhteellisen tyytyvaisia oppilaitoksensa opetukseen (kuvio 4). Vain 5-16
prosenttia opiskelijoista oli vaitteiden kanssa eri mieltd. Noin 80 prosenttia koki opetuksen olevan enimmakseen
hyvaa, kun eri mielta vaittaman kanssa oli 5 prosenttia. Samoin lukiolaiset kokivat arvioinnin olevan paaosin
oikeudenmukaista - 70 prosenttia oli vaitteen kanssa samaa mielta. Vastaajista 60 prosenttia koki, etta opettajat
opettavat selkedsti ja ymmarrettavasti, ja noin puolet kertoi saavansa riittavasti palautetta oppimisesta. Toisin
sanoen lukiolaiset ovat suhteellisen tyytyvadisia opetukseensa lukioissa. Toisinaan opettajien opetustavoissa tai
palautteen antamisessa voisi hiukan parantaa. Lukiolaisista 51 prosenttia kokee saavansa riittavasti palautetta
opinnoistaan ja 16 prosenttia oli vdittaman kanssa eri mielta.

Mita mielta olet opetuksesta oppilaitoksessasi?
Arvioi seuraavia vaitteita.

Opettajat opettavat selkedasti
ja ymmarrettavasti
(N =3037)

Koen saavani riittavasti
palautetta oppimisestani

(N = 3048)

28

Opintosuoritusten arviointi on
oikeudenmukaista ja tasapuolista
(N =3 039)

Opetus on enimmakseen hyvaa - 13 il 1
(N = 3 050)
0 % 25 % 50 % 75 % 100 %
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mielta mielta

Kuvio 4. Miti mielts olet opetuksesta oppilaitoksessasi?
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Oppilaitoksen viihtyisyys ja ilmapiiri

Suurin osa (91 %) lukiolaisista kokee olonsa turvalliseksi lukiossaan (kuvio 5). Noin 70 prosenttia kokee, etta tilat ja
valineet ovat hyvassa kunnossa (74 %) ja etta heidan opiskeluryhmansa yhteishenki on hyva (69 %). Vastaavasti
noin joka kymmenes kokee, ettd oppilaitoksen tiloissa tai valineissa on puutteita (10 %) tai etta heidan
opiskeluryhmansa yhteishengessa olisi parannettavaa (10 %). Noin 40 prosenttia (38%) mainitsee pystyvansa
vaikuttamaan oppilaitoksensa asioihin, kun taas 23 prosenttia on vaitteen kanssa eri mielta. Noin joka kolmas (29
%) vastanneista asettuu mielipiteellaan keskivaiheille, ja noin 10 prosenttia ei osannut kertoa kantaansa. Suuri
neutraalien ja "En osaa sanoa” -vastausten osuus voikin viitata siihen, etteivat opiskelijat tieda
vaikutusmahdollisuuksista eivatka ole edes aktiivisesti osallistuneet vaikuttamiseen. Toisaalta voi olla, ettd nama
ihmiset kokevat pystyvansa vaikuttamaan vain joihinkin asioihin, mutta eivat kaikkeen mihin tahtoisivat, ja sen
takia he valitsivat neutraalin vaihtoehdon.

Mitd mielta olet seuraavista oppilaitostasi koskevista
vaittadmista?

Minusta tuntuu, etta voin
vaikuttaa oppilaitokseni asioihin
(esim. opetus ja viihtyvyys)

(N = 3 041)

Opiskeluryhmassani on hyva
yhteishenki
(N = 3 043)

Oppilaitoksen tilat ja valineet
ovat hyvassa kunnossa
(N =3 044)

Koen oloni turvalliseksi
oppilaitoksessani

(N =3 044)
0 % 25 % 50 % 75 % 100 %
O BEE
Taysin Taysin
samaa eri
mieltd mielta

Kuvio 5. Miti mielts olet seuraavista oppilaitostasi koskevista vaittamista?
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Opintojen ohjaus

Noin kolmannes koki saavansa joko riittavasti (35 %) tietoa opettajiltaan tydelamasta ja tyopaikoista ja 31
prosenttia oli vaitteen kanssa eri mielta (kuvio 6). Noin joka kolmas (30 %) ilmoitti mielipiteensa olevan jotain
naiden valilta. Samoin noin puolet opiskelijoista (54 %) kertoi saaneensa riittavasti tietoa jatko-opinnoista, ja
hieman alle joka viides (18 %) koki tassa puutteita. Suurin osa opiskelijoista (69 %) koki saavansa riittavasti tietoa
opiskeluun liittyvista asioista ja 8 prosenttia oli vaittaman kanssa eri mieltd. Samoin 61 prosenttia on sitd mielta,

ettd on saanut opinto-ohjaajalta riittavasti tukea ja ohjausta nykyisiin opintoihin, kun taas 17 prosenttia koki tassa
puutteita.

Mita mielta olet oppilaitoksessasi saamastasi ohjauksesta?
Arvioi seuraavia vaittamia.

Olen saanut oppilaitokseni
opettajilta riittédvasti tietoa
tydelamasta ja tydpaikoista

(N =3047)

Olen saanut opinto-ohjaajalta
riittavasti tietoa ja ohjausta
jatko-opintoihin

(N = 3 040)

Olen saanut oppilaitokseni

opettajilta riittavasti tietoa

opiskeluun liittyvista asioista
(N = 3035)

Olen saanut opinto-ohjaajalta
henkildkohtaista tukea
ja ohjausta nykyisiin opintoihini

(N = 3 040)
0 % 25 % 50 % 75 % 100 %
s e e
Taysin Taysin
samaa eri
mielta mielta

Kuvio 6. Mita mielts olet oppilaitoksessasi saamastasi ohjauksesta?



=

OPIS KE LU N JA | Luli»'qi\lvq\nuhi
@ KOU LUTU KS E N fu‘nlqnhlu'.nulqv
TUTKIMUSSAATIO SR

Reilu puolet kokee saaneensa opinto-ohjaajiltaan tarpeeksi tukea, tietoa ja ohjausta niin nykyisiin kuin jatko-
opintoihin. Vahan vajaa viides on vaitteiden kanssa eri mielta. Kysymyksessa ei kuitenkaan selvia, kuinka moni
naista vaittamien kanssa eri mielta olevista opiskelijoista on kdynyt keskustelemassa opinto-ohjaajan kanssa.
Ovatko eri mielta olevat opiskelijat jadneet yksin asian kanssa, vaikka ovat yrittaneet saada yhteyden opinto-
ohjaajaan tai opettajaan?

Opintojen ohjaus on hyvin tarkea osa opiskelua, mutta sen arvioiminen ja vaatiminen saattaa olla haastavaa.
Ohjaukseen liittyviad asioita olisi syyta seurata ja tutkia myos tulevaisuudessa, jotta paastaan selville todellisesta
ohjauksen tarpeesta ja sen toteutumisesta eri oppilaitoksissa ja koulutustasoilla. Noin viidesosa vastaajista
vaikuttaisi olevan ohjausasioissa myos keskivaiheilla mielipiteidensa kanssa. Tulevaisuudessa on hyva seurata,
mihin tdma neutraali osuus l[ahtee kehittymaan vuosien varrella.

Lukiolaisten urakehitys ja yhteistyd0 korkeakoulujen kanssa

Harva vaikutti olevan tietoinen lukionsa tarjoamista tapahtumista tai kursseista, joita jarjestettaisiin joko
tydeldman tai korkeakoulun kanssa (kysymys b16) (kuvio 7). Yli puolet (57 %) vastanneista ilmoitti, ettd heidan
koulussaan jarjestetaan vierailuja tai tapahtumia korkeakoulujen kanssa — vain 7 prosenttia ilmoitti, ettei heilla
jarjesteta vastaavanlaisia tapahtumia.

Seuraavaksi yleisimpia (36 %) olivat erilaiset tydelamavierailut ja -projektit. Joka viides ilmoitti, ettd heidan
lukionsa jarjestaa TET-jaksoja (22 %) tai kurssin yhdessa korkeakoulun kanssa (22 %). Kurkistuskursseja,
korkeakoulun perusopintoja tai opintoja tyoelaman kanssa jarjestettiin huomattavasti vahemman - vain 10-16
prosenttia lukiolaisista mainitsi nama.

Vastaajista suurin osa vastasi "En tieda”, mihin voi vaikuttaa Lukiolaisbarometrin otos. Tana vuonna kysely
jarjestettiin mychaan kevaallg, jolloin otos koostuu paaosin 1.ja 2. vuosikurssin opiskelijoista. Todennakdisesti
abiturientit voisivat olla enemman tietoisia lukioidensa tarjoamista mahdollisuuksista. Toisaalta on myos
mahdollista, etta suuri ”En tieda” -vastausten osuus johtuu siitd, ettei tdman tapaisia tapahtumia tai kursseja
jarjestetd edes lukioissa ja opiskelija ei vain ole taysin varma asiasta. TET-jaksoissa oli pienin osuus "En tieda” -
vastauksia, ja melkein puolet (43 %) vastanneista ilmoitti, ettei heidan lukionsa jarjesta TET-jaksoja osana opintoja.

26 prosenttia lukiolaisista ilmoitti osallistuneensa tai olevansa aikeissa osallistua lukionsa jarjestamiin
yhteistydopintoihin tai -tapahtumiin (kysymys b17). Pieni enemmisto (44 %) vastasi, ettei viela tiedd, aikooko
osallistua, ja kolmasosa oli sitd mielta, ettei aio osallistua. Kylla vastanneista noin kolmasosa (29 %) koki ndiden
tapahtumien vaikuttaneen heidan ura- ja jatko-opintovalintoihinsa (kysymys b18). Noin 46 prosenttia vastanneista
eivield tieda, vaikuttiko osallistuminen heidan tulevaisuuden suunnitelmiinsa, ja noin neljannes (26 %) ilmoitti,
ettei koe osallistumisella olevan vaikutusta omiin jatko-opintoihin tai uravalintaan.

Viime vuosina on my0s aloitettu useita hankkeita, jotka liittyvat lukion seka korkeakoulujen ja tydelaman valiseen
yhteistyohon. Lukiolain mukaan lukioilla on velvollisuus jarjestaa osa opetuksesta yhteistydssa korkeakoulujen
kanssa, jotta opiskelijoilla on mahdollisuus kehittaa niin kansainvalista kuin tyoeldama- ja yrittajyysosaamista®.
Aiheista on ollut jo lukuisia hankkeita, kuten opetus- ja kulttuuriministerion Katse korkealle - Nakokulmia lukioiden
ja korkeakoulujen yhteistydohon -hanke*, Helsingin kaupungin Tunne Tyd° -hanke, YES-verkoston Lukiot
tydeldmaan®-hanke seka Turun kaupungin vetama LukioTEKO'-hanke.
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Onkin mielenkiintoista seurata, kuinka nama hankkeet ovat tuottaneet tulosta, miten tydelama- ja
korkeakouluyhteisty® nakyy tulevaisuudessa seka millaista ohjausta opiskelijat silloin kaipaavat.

Tarjoaako lukiosi opintoja tai kursseja, joka on
jarjestetty yheistydssa korkeakoulun tai tyéelaman
kanssa?

Vierailu tai tapahtuma _
korkeakoulussa
(N = 3 035)

Tybelamavierailut -
(N = 3029)

Erilaisia ty6elama- ja
yrittdjyysprojekteja
(N = 3027)

TET-jakso -
(N = 3028)

Lukion kurssi yhdessa _
korkeakoulun kanssa
(N =3021)

Esittelykurssi
korkeakouluun

(N = 3 040)

Perusopintoja jostakin
korkeakoulun oppiaineesta/ -
koulutusalasta

(N = 3 031)

Lukion kurssi yhdessa
tydeldaman kanssa

(N = 3 040)

0 % 25 % 50 % 75 % 100 %
Prosentit
Kuvio 7. Tarjoaako lukiosi opintoja tai kursseja, jotka on jarjestetty yhteistydssé korkeakoulun (yliopisto/ammattikorkeakoulu) tai
tydeldman kanssa?
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Kysymykset: Kokemukset opiskelusta ja opetuksesta

Kysymys b10. Kuinka monelle kurssille osallistut tassa jaksossa?

Kysymys b11. Arvioi, kuinka paljon aikaa kaytat itsendiseen opiskeluun eli koulun ulkopuolella tapahtuvaan
opiskeluun tassa jaksossa tavallisena VIIKKONA keskimaarin (esim. kotitehtavat, kokeisiin valmistuminen,
oppikirjojen lukeminen). Anna vastauksesi vain NUMEROmuodossa.

Kysymys b12. Mita mieltd olet seuraavista omaa opiskeluasi koskevista vaitteista?

Kysymys b13. Mita mielta olet opetuksesta oppilaitoksessasi? Arvioi seuraavia vaitteita.

Kysymys b14. Mita mielta olet seuraavista oppilaitostasi koskevista vaittamista?

Kysymys b15. Mita mielta olet oppilaitoksessasi saamastasi ohjauksesta? Arvioi seuraavia vaittamia.

Kysymys b16. Tarjoaako lukiosi opintoja tai kursseja, jotka on jarjestetty yhteistydssa korkeakoulun
(yliopisto/ammattikorkeakoulu) tai tydelaman kanssa?

Kysymys b17. Oletko osallistunut tai aiotko osallistua lukiosi jarjestamiin yhteistydopintoihin tai -tapahtumiin
(esim. TET-jakso)?

Kysymys b18. Jos olet osallistunut yhteistydopintoihin tai -tapahtumiin, koetko niiden vaikuttaneen ura- tai jatko-
opintovalintoihisi?

Kysymys b19. Mita oppiaineita aiot suorittaa tai olet suorittanut ylioppilaskirjoituksissa didinkielen ja kirjallisuuden
lisaksi? Voit rastittaa niin monta kuin haluat.

Lahteet

1. https://opintopolku.fi/wp/lukio-2/opinnot-lukiossa/ (haettu 27.10.2019)

2. http://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/160711/25-2018-Opiskelijavalinnat _pdf.pdf
(haettu 27.10.2019)

3. https://www finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180714 (haettu 27.10.2019)

4. https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/161375/0KM 6 2019 Lukiot%20ja%20korkeak
oulut.pdf (haettu 27.10.2019)

5. https://www.tunnetyo.fi/single-post/2018/02/21/L ukioiden-
ty%C3%B6el%C3%A4m%C3%A4vhteisty%C3%B6-vauhtiin-hankkeen-aloitusseminaarissa (haettu
27.10.2019)

6. https://yesverkosto.fi/hankkeet/yes-lukiot-tyoelamaan (haettu 27.10.2019)

7. http://www.koulutustakuu.fi/hankkeet/lukioteko2/ (haettu 27.10.2019)
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